INTERNATIONAL SPORT KICKBOXING ASSOCIATION

Ausbildungskonzept Instructor
Ausbildungsprogramm der ISKA Deutschland ®

Struktur der Ausbildung

ISKA Gruppenhelfer/Gruppenleiter

Grundausbildung

ISKA "C" - Lizenz Martial Arts Instructor

Aufbaulehrgang I

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4
Traditional Ringsport Selbstverteidigung Pointfighting
"B" Lizenz "B" Lizenz "B" Lizenz Leichtkontakt

(Leistungssport) (Leistungssport) (Breitensport) "B" Lizenz
(Leistungssport)

Modul 5
Kinderkarate
"B" Lizenz
(Breitensport)

ISKA "A"-Lizenz Martial Arts Instructor

Aufbaulehrgang II




