Hiermit laden wir Dich zum Nationalkader-Treffen im Vollkontakt,
Kickboxen mit lowkick, K-1, Thaiboxen, und MMA ein.

Inhalte des Lehrgangs: Kérperliche Belastungstests (Kraft-Ausdauer)
Forderung individueller Starken
Reglementschulung
Vorlaufige Auswahl der Nationalkdmpfer

Trainer: Jirgen Leidel-Marc Schmid-Tom Schneider-
Uwe Gdbkes

Mitbringen: komplette Wettkampfausristung

Wann: Sonntag 02. Marz 20114

10:00 — 13:00 Uhr

Wo: Kampfsportzentrum Schmid
Schulze-Delitzsch-StraBe 2
70771 Leinfelden bei Stuttgart

Mit freundlichen GriiBen
Bundestrainer Marc Schmid ISKA Germany



